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ការពារ៖ 
យទុ្ធសាស្ត្រប្រាប្រ្យ័ទាកទ់្ងដ ើម្បីបញ្ចបអ់ំដ ីហិងា និង  
ការបំបបកកមុារ ីប្ររសួារដោយ ុំចំបាចដ់ៅប្ររដទ្្កម្ពុជា 

២០១៩ - ២០២៤ 
 

ដ្ចក្តរ្ដងេប 

 

សេចក្តីស្តើម 

អំព ើហិង្សាព ើកុមារពកើតព ើង្សពៅគ្របក់ន្លែង្ស គ្របគ់្បពេស លិង្ស សង្សគម េូទងំ្សគ្របគ់្កមុសង្សគមទងំ្សអស់។ការដាកកុ់មារពៅកនុង្ស
មណ្ឌ  ន្ែទកុំមារបណ្តា  ឱ្យ ួកពរមាលការគ្បឈមកាលន់្តខ្ពស់លឹង្សការខ្វះការពអើព ើ ការបំពារបំពាលផ្ែូវកាយ ផ្ែូវចតិា លិង្សផ្ែូវពេេ។ 
ការពបាជ្ញា ចិតាដខ៏្ែ ងំ្សកាែ របស់កមពុជ្ញពដើមបបីញ្ចបអ់ំព ើហិង្សាព ើកុមារ (VAC) លងិ្សការបំន្បកកុមារ ីគ្រួសារពដាយ ុំចបំាចរ់ឺជ្ញេពង្សវើ
ន្ដ ពពារព ញពៅពដាយភា កាែ ហាល លិង្ស រួរឱ្យពកាតសរពសើរ។ វារឺជ្ញន្ផ្នកមយួដសំ៏ខ្លន់លច នាសក មយួន្ដ កំ ុង្សបលា 
ពដើមបបីញ្ចបអ់ំព ើហិង្សាព ើកុមារ ន្ដ ផ្ាួចពផ្ាើមពដាយការសិការបស់អរគព ខ្អង្សគការសហគ្បជ្ញជ្ញតិសាី  ីអំព ើហិង្សាព ើកុមារ  
ពហើយនាព  ែមីៗពលះ គ្តូវបាលព្វើសមាហរណ្កមមពៅកនុង្សពោ ពៅអេវិឌ្ឍលគ៍្បកបពដាយលិរលាភា  (SDGs)។ជ្ញង្សពលះពៅពេៀត 
ការការពារកុមារលិង្សការរស់ពៅជួបជុំគ្រសួាររឺជ្ញការផ្ា ់តនមែបន្លថមពៅព ើគ្បន ណី្គ្បពេសកមពុជ្ញន្ដ ន្ផ្អកព ើការបីបាច ់លិង្ស
ោពំារពដាយគ្រួសារ លិង្សសហរមល។៏ 

ទេសនវេិយ័ 

ពបើពទះបីជ្ញចាប ់លិង្ស ពោ លពោបាយមាលសារៈសំខ្លស់គ្មាបព់ ើកកមពស់ការរស់នៅ លិង្ស សហរមលន៍្ដ គ្បកបពដាយសលាិ
ភា កព៏ដាយ ប ុន្លាការគ្បាគ្ស័យទកេ់ង្សកនុង្សេគ្មង្សល់ាយ កខណ៍្អកសរ េសសលីយភា  ពដាយពាកយសមា ីពដាយគ្ប ល័ធអលឡាញ លិង្ស 
េគ្មង្សដ់នេពេៀតកម៏ាលសារៈសំខ្លផ់្ង្សន្ដរពដើមបឱី្យមាលការផ្លែ ស់បាូរយូរអន្ង្សវង្ស។ យុេធសាស្តសាគ្បាគ្ស័យទកេ់ង្សCambodia 
PROTECT  ន្ដ មាលរូសបញ្ជា កព់ៅកនុង្សពសចកាីសពង្សខបពលះ ពដាះគ្សាយបញ្ជា េមាែ បស់ង្សគម លិង្សវបប្ម ៌ន្ដ ចតេុ់កបញ្ជា អំព ើ
ហិង្សាព ើកុមារថាជ្ញពរឿង្សគ្សបចាប ់លិង្ស ការពជឿជ្ញេូពៅថាមណ្ឌ  ន្ែទកុំមារមាលសារៈសំខ្លច់ំពពាះកុមារ។ ធាតុផ្សនំលយុេធ  
សាស្តសាពលះរមួមាលឯកសារយុេធសាស្តសាគ្របគ់្ជុង្សពគ្ជ្ញយមយួ គ្កបខ្ណ័្ឌ គ្តតួ ិលតិយ លិង្សវាយតនមែ លិង្ស ន្ផ្លការអលុវតាមយួន្ដ មាល
ការរណ្នានែែចំណ្តយរចួជ្ញពគ្សច។  
 

យុេធសាស្តសាគ្បាគ្ស័យទកេ់ង្សពលះមាលវសិា ភា គ្របដណ្ា បេូ់ទងំ្សគ្បពេស ប ុន្លាពផ្លា តការអលុវតាពៅកនុង្សរាជធាលីពខ្តាចំលលួ៥ ៖ 
េនពំ ញ កណ្តា   គ្ ះសីហលុ បាតដ់ំបង្ស លិង្ស ពសៀមរាប។សង្សឃមឹថានដរូលឹង្សអាចនាយំកយុេធសាស្តសាពលះពៅអលុវតាកនុង្សពខ្តាពផ្សង្សៗ 
បន្លថមពេៀតពដាយពគ្បើគ្បាស់លូវកញ្ចបស់មាា រៈ សារ សកមមភា  លិង្សសូចលករដូចោន ។ ដណំ្តកក់ា េ១ីនលយុេធសាស្តសាពលះចបព់ផ្ាើម
អលុវតាពៅពាកក់ណ្តា  ឆ្ន ២ំ០១៩លងិ្ស បលារហូតដ ់ ឆ្ន ២ំ០២១។ ដណំ្តកក់ា េ២ីន្ដ បលារហូតដ ់ឆ្ន ២ំ០២៤ លឹង្សគ្តូវព្វើ
ន្ផ្លការពដាយន្ផ្អកព ើ េធផ្  ីរយៈព  ២០ន្ខ្ដបំូង្សពលះ។  
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ការកាតប់លថយ លិង្សឈាលពៅបញ្ចបអ់ំព ើហិង្សាព ើកុមារកនុង្សគ្បពេសកមពុជ្ញ រាបប់ញ្ចូ  ការបំន្បកកុមារពដាយមលិចបំាច ់ទមទរឱ្យ
មាលការគ្បមូ ផ្ាុ ំកិចចខ្ិតខ្ ំមីលុសសគ្របវ់យ័ លងិ្ស  ីគ្របដ់ណំ្តកក់ា ទងំ្សអស់នលជីវតិរស់ពៅ។ កនុង្សពនាះរមួមាលមស្តលារីដាា េបិា 
ថាន កម់ូ ដាា ល ថាន កព់ខ្តា លងិ្ស ថាន កជ់្ញតិ ពមដឹកនាសំាសនា ឪ ុកមាា យ លងិ្ស ជដូីលជីតា គ្របូពគ្ង្សៀល កុមារ លិង្ស ពកមង្សជំេង្ស ់លិង្ស បរុគ 
ជ្ញពគ្ចើលដនេពេៀត។  
 

ពសចកាីគ្តូវការឱ្យមាលចំណ្តតក់ារបាលបញ្ជា កោ់ ង្សចាស់។ ការសិកាជ្ញពគ្ចើលន្ដ បាល ិពគ្ោះពោប ់ពៅកនុង្សការអេវិឌ្ឍលយុ៍េធ
សាស្តសា Cambodia PROTECT បង្ហា ញឱ្យព ើញថាមាលកុមារកមពុជ្ញោ ង្សពគ្ចើលបាលេេួ រង្សអំព ើហិង្សាពៅឯផ្ទះរបស់ ួកពរ 
កន្លែង្សការង្ហរ សាលាពរៀល លងិ្ស តាមផ្ែូវ។ពហើយកុមារការលន់្តពគ្ចើលន្ដ មាលឪ ុកមាា យពៅរស់គ្តូវបាលយកពៅដាកក់នុង្សមណ្ឌ  
ន្ែទកុំមារ។ដូចោន ពៅលងឹ្សគ្បពេសដនេពេៀតន្ដរ អំព ើហិង្សាកនុង្សគ្បពេសកមពុជ្ញមាលេគ្មង្សជ់្ញពគ្ចើល៖ 

• អំព ើហិង្សាផ្ែូវកាយ 
•   កមមកុមារ 
• អំព ើហិង្សាផ្ែូវចតិា 
• ការមលិពអើព ើ 

• អំព ើហិង្សាផ្ែូវពេេ 
• ការជួញដូរកុមារ 
• អាពាហ៍ ិពាហ៍កនុង្សវយ័កុមារ 
• ការន្ែទតំាមមណ្ឌ   

 

សោលសៅជារមួ 

យុេធសាស្តសាពលះមាលពោ ពៅ “បង្សក កខណ្ៈឱ្យកុមារ ឪ ុកមាា យ អនកន្ែទ ំលិង្ស សហរមលរ៍បស់ កួពរ អាចបង្ហក រ លិង្ស ព្ែើយតប
ពៅលឹង្សអំព ើហិង្សាព ើកុមារ លិង្ស ការបំន្បកកុមារ ីគ្រសួារពដាយមលិចបំាច ់តាមរយៈការព ើកកមពស់ការយ ់ដឹង្សអំ ីការមលិអាច
េេួ យកបាលចំពពាះអំព ើហិង្សាគ្របេ់គ្មង្ស ់លិង្ស ការបំន្បកកុមារ ីគ្រួសារពដាយមលិចបំាច ់ការផ្លែ ស់បាូរេមាែ ប ់លងិ្ស អាកបបកិរោិ
េូពៅន្ដ េេួ យកអំព ើហិង្សាព ើកុមារ លិង្សព ើកកមពស់ការបំន្បកកុមារ ីគ្រួសារពដាយមលិចបំាច ់គ្ មទងំ្សការកសាង្សជំនាញ 
លិង្ស ការពជឿជ្ញកព់ ើខ្ែួលឯង្ស ពដើមបអីលុវតាឥរោិបែន្ដ ផ្ា ់កិចចការពារ។” វាសាា បព់ៅហាកប់ដូីចជ្ញ្ំសពមបើម ប ុន្លាតាម ិតពៅវា
មាលអតថលយ័សាមញ្ញ  ៖ ការអលុវតាយុេធសាស្តសាលងឹ្សបង្សក កខណ្ៈឱ្យកុមារ លិង្ស គ្រួសាររបស់ ួកពរ គ្ មទងំ្សសមាជិកសហរមល ៍មស្តលាី
រដាា េបិា  លិង្ស អនកវជិ្ញា ជីវៈនានាអាចបពង្សកើលចំពណ្ះដងឹ្សរបស់ ួកពរអ ំីផ្ វបិាកនលអពំ ើហិង្សាន្ដ បង្សកឱ្យមាលលូវពគ្ោះថាន ក ់យ ់
អំ វី ិ្ ីផ្លែ ស់បាូរអាកបបកិរោិទកេ់ង្សលងឹ្សអំព ើហិង្សាព ើកុមារ លិង្ស ន្ក មអជំនាញពដើមបកីារគ្បកាលយ់កជពគ្មើសឥរោិបែអហិង្សា 
លិង្សផ្ា ់កចិចការពារចំពពាះកុមារ លិង្ស ពកមង្សជេំង្ស។់ យុេធសាស្តសាពលះព ើកកមពស់ការអលុវតាចិញ្ច ឹមកូលន្បបវជិាមាល តាមរយៈការោគំ្េ
ឪ ុកមាា យ អនកន្ែទ ំលងិ្សអនកមាលភារកិចចដនេពេៀត ឱ្យេេ ួសាគ  ់អំ េីគ្មង្សព់ផ្សង្សៗោន នលអំព ើហិង្សាន្ដ ររំាមកំន្ហង្សដ ់
សុខុ្មា ភា របស់កូល ួកពរ បញ្ជា កព់ ើង្សវញិអំ សីារៈសំខ្លន់លការរកាគ្រួសារឱ្យពៅជួបជុំោន  លងិ្ស ការបង្សក កខណ្ៈឱ្យ ួកពរ
ចតវ់ធិាលការការពារន្បបវជិាមាល។  
 

 ិពសសជ្ញង្សពលះពេៀត យុេធសាស្តសាពលះមាលបណំ្ង្ស “ព្វើោ ង្សណ្តឱ្យគ្កុមគ្បឹកា ំុចលំួល២៥% ពៅកនុង្សរាជធាលីពខ្តាពោ ពៅទងំ្ស
៥ អលុវតាយុេធសាស្តសាពលះ គ្តមឹន្ខ្្នូ ឆ្ន ២ំ០២០។”នដរូអាចយកធាតុខ្ែះនលយុេធសាស្តសាពលះ លងិ្សអលុវតាធាតុទងំ្សពនាះពៅកនុង្សពខ្តាពផ្ស
ង្សៗពេៀត ពដាយកណំ្តលូ់វពោ ពៅលិង្សចំណុ្ចចបព់ផ្ាើមពដាយខ្ែួលឯង្ស។ 
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វិធីសាស្រេត 

េសាុតាង្សន្ដ េេួ បាល ីវស័ិយការង្ហរគ្បាគ្ស័យទកេ់ង្សពដើមបផី្លែ ស់បាូរសង្សគម លងិ្ស ឥរោិបែបាលឱ្យដឹង្សថា ការព ើកកមពស់ការ
យ ់ដឹង្ស លិង្ស ការជគ្មុញឱ្យមាលការ ិភាកាន្វកន្ញក រវាង្សអនកពាក ់ល័ធពផ្សង្សៗោន  អាចនាឱំ្យមាលការផ្លែ ស់បាូរអាកបបកិរោិ លិង្ស ការ
អលុវតា ន្ដ េេួ យកអំព ើហិង្សា ឬ បលាគ្បគ្ ឹតាអំព ើហិង្សា។ ការគ្បាគ្ស័យទកេ់ង្សពដើមបកីារអេវិឌ្ឍល ៍ឬ ពៅកាតថ់ា C4D ជួយ 
េមាែ យភា ពសងៀមសាង ត ់លិង្ស លិេណ្ឌ ភា ជុំវញិបញ្ជា អំព ើហិង្សាព ើកុមារ។ វាជួយ ព ើកកមពស់ឱ្យមាលការពបើកចំហរ ការរាយការណ៍្ 
លិង្ស ការព្វើសមាហរណ្កមម។ វាបពង្សកើតឱ្យមាលការយ ់ដងឹ្ស លិង្ស កចិចសលទនា ការគ្បមូ ផ្ាុលូំវការពបាជ្ញា ចិតា ីមស្តលាីពៅគ្របក់គ្មតិ ពម
ដឹកនាពំៅកនុង្សសហរមល ៍លងិ្ស េូទងំ្សគ្បពេស គ្ មទងំ្សព ើកចិតាឱ្យមាលសកមមភា  ីគ្រសួារ លិង្ស កុមារខ្ែួលឯង្សផ្លទ  ់ ពដើមបបីញ្ចបក់ារ
អលុវតាន្បបពលះ។ 
 

យុេធសាស្តសាពលះ មាលមូ ដាា លន្ផ្អកព ើការអលុវតាន្ដ មាលគ្សាបក់នុង្សវបប្មក៌មពុជ្ញ។ វាពផ្លា តព ើដំពណ្តះគ្សាយជ្ញជ្ញង្សការពផ្លា ត
ព ើបញ្ជា ។ យុេធសាស្តសាពលះគ្តូវបាលរចនាព ើង្សពដើមបកីំណ្តរ់កជលរំរូវជិាមាល លិង្ស កសាង្សេំលុកចិតា រាបប់ញ្ចូ   អនកន្ដ េេួ បាល
ការយកចិតាេុកដាកត់ិចបំផុ្ត។ យុេធសាស្តសា មអតិមាលពគ្ចើលគ្សទប ់មាល កខណ្ៈអលារវស័ិយ លិង្ស គ្ចបាចប់ញ្ចូ  គ្េសឹាីសក នល
ការផ្លែ ស់បាូរ ជ្ញមយួលឹង្សការអលុវតា ឬ សកមមភា ន្ដ បាលផ្ា ់មតិពោប ់សគ្មាបគ់្បពេសកមពុជ្ញ។  
 
យុេធសាស្តសាពលះជគ្មុញឱ្យមាលការវវិឌ្ឍលក៍នុង្សកគ្មតិមយួពែរ  ីការេេួ បាលចំពណ្ះដឹង្ស រហូតដ ់ការផ្លែ ស់បាូរអាកបបកិរោិ លិង្ស      
ការពបាជ្ញា ចិតា ន្ដ ទងំ្សអស់ពលះគ្តូវបាលរ ំឹង្សថានាឱំ្យេេ ួបាលការផ្លែ ស់បាូរសង្សគម លងិ្សឥរោិបែន្ដ ជ្ញចុង្សពគ្កាយលឹង្សនាឱំ្យ
េេួ បាលអំព ើហិង្សា លងិ្ស ការបំន្បកកុមារ ីគ្រួសារកនុង្សកគ្មតិទបជ្ញង្សមុល។ ការវវិឌ្ឍលព៍លះមាលបង្ហា ញពៅកនុង្ស រូបភា េី១។ 
 

 
របូភា េី១ ៖ ដំពណ្ើ រការផ្លែ ស់បាូរសង្សគម លិង្ស ឥរោិបែ 

 
ការវវិឌ្ឍលព៍លះ្ែុះបញ្ជច ំង្សអ ំសិី បៈ លិង្ស វេិាសាស្តសានលការផ្លែ ស់បាូរសង្សគម លិង្សឥរោិបែ។ ការគ្សាវគ្ជ្ញវរាបេ់សវតសរអ៍ំ ីការ
គ្បាគ្ស័យទកេ់ង្សគ្បពេេណ្តន្ដ មាលគ្បសិេធភា បផុំ្តជ្ញមយួគ្កុមមលុសសគ្បពេេណ្ត បង្ហា ញឱ្យដងឹ្សថា អវីន្ដ មលុសសដឹង្ស រឺ
គ្ោលន់្តជ្ញន្ផ្នកមយួនលមូ ពហតុន្ដ  ួកពរព្វើអវីន្ដ  កួពរកំ ុង្សព្វើប ុពណ្តណ ះ។ ពដើមបផី្លែ ស់បាូរឥរោិបែរបស់ ួកពរ  ួកពរកគ៏្តូវ
មាលអារមមណ៍្ដឹង្សផ្ង្សន្ដរថា វារឺជ្ញពរឿង្សដគ៏្តឹមគ្តូវន្ដ គ្តូវព្វើ ឬ  ួកពរលងឹ្សេេួ បាលគ្បពោជលក៍នុង្សេគ្មង្សណ់្តមយួ ីការផ្លែ ស់បាូរ
ពលះ។ បនាទ បម់ក តាមរយៈការពគ្បើគ្បាស់ចំពណ្ះដឹង្សពលះ លងិ្ស ការចូ រមួន្ផ្នកសាម រត ីអតែិិជលគ្តូវចតវ់ធិាលការ លិង្ស អលុវតា

ការបពង្សកើតឱ្យមាល
ការយ ់ដឹង្ស លិង្ស

ចំពណ្ះដឹង្ស

ការផ្លែ ស់បាូរឥរោិបែ

ការចរចរ លិង្ស       
ការពបាជ្ញា ចិតា

សកមមភា វជិាមាល/
ការផ្លែ ស់បាូរ សង្សគម 
លិង្សការគ្បគ្ ឹតា
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ឥរោិបែែមី។ ជ្ញចុង្សពគ្កាយ ឥរោិបែ ឬ ការអលុវតាែមី គ្តូវន្តបលា គ្ង្សឹង្ស លិង្ស ព្វើោ ង្សណ្តឱ្យមាលលិរលារភា  ពដាយធានាឱ្យមាលការ
ផ្លែ ស់បាូរគ្បកបពដាយវជិាមាល មលិន្មលសគ្មាបន់្តកុមារខ្ែួលឯង្ស លិង្ស គ្រួសាររបស់កុមារប ពុណ្តណ ះពេ ប ុន្លាកស៏គ្មាបស់ហរមល ៍លងិ្ស 
សង្សគមទងំ្សមូ ផ្ង្សន្ដរ។  
 

គ្កបខ្ណ័្ឌ  Cambodia PROTECT ន្ដ គ្តូវបាលអេវិឌ្ឍលព៍ ើង្សជ្ញ ិពសសសគ្មាបយុ់េធសាស្តសាពលះ ពគ្បើគ្បាស់អកសរកាតម់យួ
ន្ដ មាលភា សាមញ្ញ  លិង្ស ចាស់លាស់។ គ្បន្ហ ជ្ញពរអាចព្វើការកំណ្តរ់កអវីមា ង្សន្ដ មាល កខណ្ៈគ្សពដៀង្សោន ជ្ញភាសាន្ខ្មរ
ន្ដរ។ 

• ព ើកកមពស់វបប្មន៌្ដ មលិអ្ាគ្ស័យដាចខ់្តចំពពាះអពំ ើហិង្សា 
• សាគ  ់អំ ភីា ង្ហយរង្សពគ្ោះជ្ញកល់ាក ់
• ផ្ា ់ការចង្សអុ េិសជូលដ ់អនកមាលភារកិចច លងិ្ស មាច ស់សិេធគិ្របរូ់ប 
• ផ្លែ ស់បាូរអាកបបកិរោិ 
•  ិលិតយន្សវង្សរកជពគ្មើស លិង្ស ដំពណ្តះគ្សាយពផ្សង្សៗ 
• ពបាជ្ញា បញ្ចបអ់ំព ើហិង្សា លិង្ស ការបំន្បកកុមារ ីគ្រួសារ 
• ចតវ់ធិាលការវជិាមាល 

គ្កបខ្ណ័្ឌ  Cambodia PROTECT មាលមូ ដាា លន្ផ្អកព ើអវីន្ដ មាលគ្បសិេធភា ពៅកគ្មតិសក  (សូមពមើ រូបភា េី២)។ វា
ព ើកកមពស់ឱ្យមាលបរោិកាសមយួន្ដ មលិេេួ យកអពំ ើហិង្សាព ើកុមារគ្របេ់គ្មង្ស ់ពហើយអនកមាលភារកិចច ឬ អនកពាក ់ល័ធគ្រប់
រូប គ្តូវចតវ់ធិាលការពដើមបកីារពារកុមារ ីការមលិពអើព ើ ពគ្ោះថាន ក ់ការរពំលាេបំពាល លងិ្ស អំព ើហិង្សា។ យុេធសាស្តសាពលះ ន្គ្បកាែ យ
ពោ ការណ៍្ លិង្ស ពោ ពៅនានាពៅជ្ញជំហាលន្ដ មាលភា សមគ្សបតាម កខណ្ៈវបប្ម ៌អាចព្វើបាល លិង្ស មាលភា សមគ្សប
ជ្ញកន់្សាង្សន្ដ បុរគ  គ្រសួារ លិង្ស សហរមលអ៍ាចបង្ហក រ លងិ្ស ព្ែើយតបពៅលឹង្សអំព ើហិង្សា លិង្សការបំន្បកកុមារ ីគ្រសួារ។ យុេធសា
ស្តសាពលះវាយតនមែខ្ពស់ លិង្ស ព ើកកមពស់ឱ្យមាលកតាា ការពារការពារជ្ញពគ្ចើល លិង្ស ការអលុវតាចិញ្ច ឹមកូលន្បបវជិាមាលពៅកនុង្សវបប្មក៌មពុ
ជ្ញ។  
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របូភា េី២ ៖ គ្កបខ្ណ័្ឌ  Cambodia PROTECT  
 

“ធាតុផ្ស”ំ លីមយួៗនលធាតុផ្សទំងំ្ស៧ របស់យុេធសាស្តសាពលះ មាលពោ បំណ្ង្សេំនាកេ់លំង្សចំលួល២ ឬ ពគ្ចើល ន្ដ ភាា បព់ៅលឹង្សធាតុផ្ស ំ
លីមយួៗ។ ពោ បំណ្ង្សគ្តូវបាលកំណ្តថ់ាពាក ់ល័ធពៅលងឹ្ស ៖  

 អវីន្ដ មលុសស “ដងឹ្ស” (ការផ្លែ ស់បាូរការរិត) 
 អវីន្ដ មលុសស “មាលអារមមណ៍្” (ការផ្លែ ស់បាូរអារមមណ៍្) 
 អវីន្ដ មលុសស “ព្វើ” (ការផ្លែ ស់បាូរឥរោិបែ) 

 

េក្មមភាពេខំាន់ៗ 

អេគិ្កមេំនាកេ់ំលង្សចមបង្សៗចំលួល៤ លឹង្សគ្តូវបាលយកមកពគ្បើគ្បាស់ពៅកនុង្សយុេធសាស្តសាពលះ ន្ដ កនុង្សពនាះរមួមាលដូចជ្ញ គ្ប ល័ធ
ផ្ស វផ្ាយចគ្មុះ បពចចកវេិារមនារមលន៍្ដ មាលការគ្បាគ្ស័យទកេ់ង្សោន  (ICTs) ការបង្សក កខណ្ៈឱ្យមាលការចូ  ីសហរមល ៍
លិង្ស ការន្សវង្សរកការោគំ្េ។ ពៅកនុង្សអេគិ្កមលីមយួៗ ពរបាលផ្ា ់មតិពោប ់អ ំីសកមមភា មយួចំលលួ។ សកមមភា ទងំ្សពលះមាល
េំនាកេ់ំលង្សោន ពៅវញិពៅមក ពគ្កាមការគ្របដណ្ា ប ់រមួមយួនលការកំសាលា-ការអបរ់។ំ វារឺជ្ញធាតុផ្សសំំខ្ល់ៗ នលកញ្ចបព់ទ       មួ
យ។ គ្បសិលពបើអលុវតាយុេធសាស្តសាពលះរមួោន អស់រយៈព  ជ្ញពគ្ចើលន្ខ្ ពរលឹង្សពមើ ព ើញការផ្លែ ស់បាូរ ិតគ្បាកដ(ពមើ រូបភា េី៣)
។  
 

ក្ក្បខ័ណ្ឌ  
PROTECT

ព ើកកមពស់        
វបប្មន៌្ដ មលិ
អ្ាគ្ស័យ            
ដាចខ់្ត

សាគ  ់អំ ីភា ង្ហយរង្ស
ពគ្ោះជ្ញកល់ាក់

ផ្ា ់ការចង្សអុ េសិជូល
ដ ់អនកមាលភារកិចច 
លិង្ស មាច ស់សិេធិគ្របរូ់ប

ផ្លែ ស់បាូរអាកបប
កិរោិ

 ិលិតយន្សវង្សរក
ជពគ្មើស លិង្សដំពណ្តះ

គ្សាយពផ្សង្សៗ

ពបាជ្ញា បញ្ចបអ់ំព ើហិង្សា
លិង្ស ការបំន្បកកុមារ ី

គ្រួសារ

ចតវ់ធិាលការវជិាមាល
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រូបភា េី៣ ៖ អេគិ្កមេំនាកេ់ំលង្សរមួបញ្ចូ  ោន ចំពពាះយុេធសាស្តសាពលះ 

 
សកមមភា េំនាកេ់ំលង្សជ្ញពគ្ចើលពៅកនុង្សបណ្តា ញគ្ប ល័ធផ្ស វផ្ាយ លិង្ស បណ្តា ញសហរមល ៍គ្តូវបាលពគ្ជើសពរ ើសពដើមបគី្របដណ្ា បព់ៅ
ព ើគ្កុមគ្បជ្ញជលពផ្សង្សៗោន ។ អេគិ្កមន្ដ មាលការគ្ចបាចប់ញ្ចូ  ោន  លិង្ស មាលពគ្ចើលដណំ្តកក់ា ន្បបពលះ មាលសារៈសំខ្លព់ដើមប ី
 គ្ង្សឹង្សពៅព ើការផ្ា ់សារគ្បកបពដាយសង្សគតភា  លិង្ស គ្របដណ្ា បគ់្របគ់្កុមពោ ពៅទងំ្សអស់គ្បកបពដាយគ្បសិេធភា ។ 
គ្បសិលពបើ ុំមាលអវីទងំ្សអស់ពលះពេ លងឹ្សនាឱំ្យមាលបញ្ជា កង្សវះខ្ត។ ការធានាថាកុមារគ្របរូ់ប គ្តូវបាលចិញ្ច ឹមបីបាចព់ៅកនុង្សគ្រួសារ
មយួន្ដ ផ្ា ់ការគ្សលាញ់ មាលភា សងបស់ាង ត ់ពៅពរៀលពៅឯសាលាន្ដ ោម លអំព ើហិង្សា លិង្សមាលអារមមណ៍្ថាមាលសុវតថិភា  ពៅ
កនុង្សសហរមលរ៍បស់ ួកពរ ទមទរឱ្យមាលការចូ រមួ មីលុសសគ្របរូ់ប។ 
 

ស ើនរណាខលះដែលក្ វូចូលរមួ? 

ការបំន្បកអនកចូ រមួជ្ញគ្កមុ អលុញ្ជញ តឱ្យពរអាចផ្ា ់អលារារមលន៍្ដ មាលភា សមគ្សបពៅលឹង្សសាថ លភា របស់បរុគ  រាបប់ញ្ចូ  
អេគិ្កមពាក ់ល័ធ លងិ្ស សារសគ្មាបគ់្កុមពផ្សង្សៗោន ផ្ង្សន្ដរ។ សគ្មាបព់ោ បំណ្ង្សនលយុេធសាស្តសា Cambodia PROTECT គ្កុមអនក
ចូ រមួេី១ េី២ លិង្ស  េី៣ គ្តវូបាលកំណ្ត ់ពដើមបឱី្យមាលផ្ ប ះពា ់ជ្ញអតបិរមាពៅតាមផ្ទះ សហរមល ៍គ្ មទងំ្សពៅកគ្មតិពសវា 
លិង្ស       ពោ លពោបាយ ៖ 
 

អ្នក្ចលូរមួទី១ 
✓ អនកន្ែទ ំ៖ មលុសសព ញវយ័គ្របរូ់បន្ដ រស់ពៅកនុង្សគ្រួសារមយួជ្ញមយួកុមារ  
✓ ឪ ុកមាា យ 
✓ ជីដូលជីតា 
✓ សាខ្ញាត ិ

តាមគ្ប ល័ធផ្ស វផ្ាយ
េូរេសសល៍

វេិយុ
ន្ខ្សភា យលា

ឯកសារពបាះ ុមព

តាមបពចចកវេិារមនារមល៍
ពរហេំ រ័អីុល្ឺន្ណ្ត
គ្ប ល័ធ ត័ម៌ាលសង្សគម

េូរស័ ទ

តាមសហរមល៍

កែឹបកុមារ

គ្កុមឪ ុកមាា យ

ការរូររូបពៅព ើជញ្ជា ំង្ស

ការសន្មាង្សពលាខ លពដាយមាលការចូ រមួ

តាមការន្សវង្សរកការោគំ្េ
បុរគ ព ន្ើម

អាជ្ញា ្រមូ ដាា ល
ពមដឹកនាសំាសនា

គ្រូបពគ្ង្សៀល
អង្សគការមូ ដាា ល

ការក្ចបាច់បញ្ចូលោន រវាង
ការក្ំសានត និង ការអ្ប់រ ំ
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✓ បង្សបពង្សកើតន្ដ េេួ ខុ្សគ្តវូចំពពាះការចិញ្ច ឹមកុមារ 
✓ កុមារ ៖ កុមារតូច (០-៩ឆ្ន )ំ លិង្ស ពកមង្សជេំង្ស ់(១០-១៩ឆ្ន )ំ 

 
អ្នក្ចលូរមួទី២ 
ពមដឹកនាសំាសនា ដូចជ្ញគ្ ះសង្សឃ អាចរយ រង្ហវ   លិង្ស អនកេូនាម លសាសនាអុសីាែ ម 

✓ ពមេូម ិលិង្ស ពម ំុ 
✓ សមាជិករណ្ៈកមាម ្ិការេេ ួបលទុកកចិចការនារ ីលិង្ស កុមារ ំុសង្ហក ត ់(រកលក) 
✓ គ្រូបពគ្ង្សៀល  

 
អ្នក្ចលូរមួទី៣ 

✓ អនកផ្ា ់ពសវា 
✓ អនកបពង្សកើតចាប ់
✓ គ្ប ល័ធយុតាិ្ម ៌

 

ការក្ ួ ពនិិ យសែើមបទីទួលបានលទធ្ល និង ការចំណាយជារមួ 

ជ្ញេូពៅ សំលួរចមបង្សៗរមួមាល “ពតើព្វើដូចពមាចពេើបពយើង្សដងឹ្សថាពយើង្សព្វើពដាយរពបៀបណ្ត? ពតើអវីពៅជ្ញគ្បសិេធភា នលយុេធសាស្តសា
េំនាកេ់ំលង្សពលះ? ពតើវាសកាសិមលឹង្សតនមែ ន្ដរឬពេ?  
 

ប ុន្លា ពបើពទះជ្ញដូពចនះកាី  ុំមាលបេបញ្ញតាិណ្តមយួន្ដ គ្តវូបាលព្វើព ើង្សពដើមបគី្តួត ិលិតយ ឬ បា លគ់្បមាណ្គ្បសិេធភា  លិង្ស ផ្ ប ះ
ពា ់នលការផ្ាួចពផ្ាើមអេវិឌ្ឍលព៍ ើយ។ ពដើមបពី្ែើយសំលួរទងំ្សពលះ គ្កបខ្ណ័្ឌ គ្តតួ ិលតិយ លិង្ស វាយតនមែ (M&E)  មអតិមយួ គ្តូវបាល 
បញ្ចូ  ពៅកនុង្សយុេធសាស្តសា Cambodia PROTECT។ ការអពង្សកតបឋម លិង្សការអពង្សកត ចុង្សពគ្កាយគ្តូវបាលពសនើព ើង្សអមជ្ញមយួ
សកមម ិលតិយតាមដាលជ្ញគ្បច។ំបន្លថម ីព ើសកមមភា ន្ដ បាលពសនើព ើង្ស ន្ដ មាលបញ្ជា ក ់មអតិជ្ញពរៀង្សរា ់ឆ្ន  ំជ្ញមយួលឹង្សការ
បា លគ់្បមាណ្នែែចណំ្តយភាា បល់ឹង្សសកមមភា លមីយួៗ វាមាលសារៈសំខ្លខ់្ែ ងំ្សណ្តស់កនុង្សការេេួ បាលការឯកភា ពៅព ើ
គ្កបខ្ណ័្ឌ គ្តតួ ិលតិយ លិង្សវាយតនមែ  ីរណ្ៈកមាម ្ិការជ្ញតិ លិង្ស រណ្ៈកមាម ្ិការពខ្តា។ វាមលិន្មលជ្ញភា  អគ្បណី្តពនាះពេ ប ុន្លាវា
រឺជ្ញន្ផ្នកមយួ លងិ្ស ជ្ញកញ្ចបន់លកមមវ ិ្ ី គ្ មទងំ្សមាលសារៈសំខ្លោ់ ង្សខ្ែ ងំ្សចំពពាះពជ្ញរជយ័ លិង្ស លិរលារភា របស់កមមវ ិ្ ី។  
 

នែែចំណ្តយបា លគ់្បមាណ្នលការអលុវតាយុេធសាស្តសាពលះេូទងំ្សគ្បពេស ពៅចពនាែ ះន្ខ្ពមសា ឆ្ន ២ំ០១៩ លិង្ស ន្ខ្្នូ ឆ្ន ២ំ០២១ មាល
ចំលួលេកឹគ្បាកគ់្បមាណ្ ២,៩លាលដុលាែ រសហរដាអាពមរកិ(ពមើ តារាង្សេ១ី)។ គ្បសិលពបើពយើង្សគ្កព កពមើ ដាចព់ដាយន្ កមយួ
ន្េែត តួព ខ្ពលះ ហាកម់ាលេហំំេឹកគ្បាកព់គ្ចើល ប ុន្លាវារាបប់ញ្ចូ  ទងំ្សការចំណ្តយសគ្មាបក់ារបពង្សកើតសមាា រៈគ្បាគ្ស័យទកេ់ង្សពៅ
ឆ្ន េំី១ កដូ៏ចជ្ញសកមមភា ពៅកគ្មតិថាន កជ់្ញតិ លិង្ស ថាន កម់ូ ដាា ល លិង្សការចណំ្តយបរុគ ិកសគ្មាបដ់ំណ្តកក់ា ដំបូង្សនលយុេធសា
ស្តសា។ កនុង្សចំពណ្តមែវកិាគ្បចឆំ្ន រំបស់រដាា េបិា ចំលួល៥ពាលល់ាលដុលាែ រ យុេធសាស្តសាពលះគ្តូវបាលរចនាព ើង្សពដើមបេីេួ បាល
គ្បពោជលរ៍ួរឱ្យកតស់មាគ  ់ សគ្មាបកុ់មារ លិង្ស សង្សគមកមពុជ្ញទងំ្សមូ  កនុង្សតនមែមយួន្ដ សមគ្សប។ 
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ជ្ញង្សពលះពៅពេៀត ពដាយពោង្សពៅព ើការខ្តបង្សច់ំពពាះកុមារ លិង្សព ើពសដាកិចចជ្ញតិពដាយសារអំព ើហិង្សា ែវកិាពលះរឺអាចរាប់
បាលថាជ្ញវលិិពោរតូចន្ដ មាល កខណ្ៈ ពមើ ន្វង្សឆ្ង យ។ ការរកព ើញ ីការសិកា ការខ្តបង្សព់សដាកិចចពដាយសារផ្ វបិាក
សុខ្ភា ន្ដ បណ្តា  មក ីអំព ើហិង្សាព ើកុមារ ន្ដ បពញ្ចញពដាយរដាា េបិា កមពុជ្ញ បាលរាយការណ៏្ ីការបាតប់ង្សោ់ ង្សពហាច
ណ្តស់១៦៨លាលដុលាែ រអាពមរចិកនុង្សឆ្ន ២ំ០១៣ ឬ១.១%នលផ្ េុលជ្ញតិសរុប ពដាយសារផ្ ប ះពា ់អវជិាមាលនលផ្ វបិាក 
សុខ្ភា ន្ដ បណ្តា  មក អីំព ើហិង្សាព ើកុមារ។ការបាតប់ង្សផ់្ ិតភា ពដាយសារអពំ ើហិង្សាពៅវយ័កុមារពៅឆ្ន ២ំ០១៣មាលត
នមែ៨៣.៣លាលដុលាែ រអាពមរចិ ន្ដ ពសមើលឹង្ស០.៥៥%នលផ្ េុលជ្ញតិសរុប។ 
 
តារាង្សេ១ី. យុេធសាស្តសា Cambodia PROTECT៖ រពគ្មាង្សែវកិាសពង្សខប 
 
ចំណ្តតន់្ផ្នក ២០១៩ ២០២០ ២០២១ សរបុ 
ការគ្របគ់្រង្ស លិង្សសគ្មបសគ្មួ  ៧៦,៥០០ ១២៧,៥០០ ១២៧,៥០០ ៣៣១,៥០០ 
ការន្សវង្សរកការោគំ្េ - ៧៣,០០០ ៥៨,០០០ ១៣១,០០០ 
គ្ប ល័ធផ្ស វផ្ាយចំរុះ ៥៥៨,០០០ ២៧៨,៨០០ ២០៨,៨០០ ១,០៤៥,៦០០ 
បពចចកវជិ្ញច រមនារមលន៏្ដ មាល
ការគ្បាគ្ស័យទកេ់ង្សោន  

១១,០០០ ១១,០០០ ១១,០០០ ៣៣,០០០ 

ការចូ រមួរបស់សហរមល ៏ ៣០,០០០ ៥៨៣,៥០០ ៦០៥,៥០០ ១,២១៩,០០០ 
ការ ិលិតយតាមដាល លងិ្សវាយតនមែ ៥០,០០០ ៣០,០០០ ៨០,០០០ ១៦០,០០០ 
ចំលួលសរបុជ្ញដុលាែ រអាពមរចិ ៧២៥,៥០០ ១,១០៣,៨០០ ១,០៩០,៨០០ ២,៩២០,១០០ 

  
 
 

ស ើជំហានបន្ទា បម់ានអ្វខីលះ?  

ការ ិពគ្ោះពោប ់ជ្ញមយួនដរូ លិង្ស ជំនាញការជ្ញតិ រឺជ្ញរលែឹះនលការអេវិឌ្ឍលយុ៍េធសាស្តសា Cambodia PROTECT។ បនាទ ប ់ី
កិចចគ្បជុំ ិពគ្ោះពោប ់ចុង្សពគ្កាយពៅពដើមន្ខ្ពមសាឆ្ន ២ំ០១៧ យុេធសាស្តសាពលះ ន្ផ្លការអលុវតា គ្កបខ្ណ័្ឌ ែវកិា លងិ្ស គ្កបខ្ណ័្ឌ
គ្តួត ិលិតយ លងិ្ស វាយតនមែលឹង្សគ្តូវ ិលិតយពដាយរដាា េបិា មុលលឹង្សគ្តូវបាលបញ្ចប។់ ពៅព  ន្ដ យុេធសាស្តសាពលះគ្តូវបាល ិលិតយ
ពផ្ទៀង្សផ្លទ ត ់លិង្ស អលុមត័ពដាយរាជរដាា េបិា កមពុជ្ញរចួរា ់ វាលឹង្សផ្ា ់លូវមូ ដាា លសគ្មាបក់ិចចខ្តិខ្ំមយួន្ដ មាលរយៈព  ពគ្ចើលឆ្ន  ំ
ពដើមបកីាតប់លថយ លងិ្ស ឈាលពៅបញ្ចបអ់ំព ើហិង្សាព ើកុមារ លិង្ស ការបំន្បកកុមារ ីគ្រួសារពដាយមលិចបំាច។់  
 

ចំណ្តតក់ារន្ដ ពរបាលពគ្ោង្សេុកសគ្មាបក់ារអលុវតាជ្ញអាេិភា  មុលដំណ្តចន់្ខ្មែុិនា ឆ្ន ២ំ០១៧ រមួមាល ៖  
 

✓ រដាា េបិា  ិលិតយ លិង្សសពគ្មចយ ់គ្ មពៅព ើយុេធសាស្តសាCambodia PROTECT 
✓ បពង្សកើតយលាការគ្របគ់្រង្ស លិង្ស សគ្មបសគ្មួ  
✓ ពគ្ជើសពរ ើសេីតាងំ្សពោ ពៅ លិង្សន្បង្សន្ចក្លធាល 
✓ ពរៀបចំសិកាខ សាលាមយួពៅកគ្មតិថាន កជ់្ញតិ ឬ ថាន កព់ខ្តាពដើមបអីេវិឌ្ឍលស៍ារ 
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✓ ផ្ាួចពផ្ាើមដំពណ្ើ រការពដើមបអីេវិឌ្ឍល ៍លិង្សព្វើពតសាបុពរសាក បង្សចំពពាះសមាា រៈេំនាកេ់ំលង្ស 
✓ ព្វើការសិកាបឋម ពដើមបបីពង្សកើតេិលនលយ័សគ្មាបវ់ាស់សទង្សព់ៅព ើផ្ ប ះពា ់នលយុេធសាស្តសាេំនាកេ់លំង្ស 
✓ ផ្ា ់ការបណ្ាុ ះបណ្តា  គ្រូបពង្ហគ  ចំលួលមយួ ឬ ពគ្ចើល ជូលដ ់អាជ្ញា ្រមូ ដាា ល នាយកសាលា លិង្ស គ្រូបពគ្ង្សៀល ពមដឹកនា ំ

សាសនា បុរគ ព្នើម លងិ្ស ឪ ុកមាា យ ន្ដ លឹង្សមាលការចូ រមួពគ្ចើលបំផុ្តកនុង្សការអលុវតាយុេធសាស្តសាពលះ។  
 

រំលិតមយួពេៀតសគ្មាបក់ារ ចិរណ្ត រឺជ្ញការព្វើសមាហរណ្កមមធាតុផ្សពំផ្សង្សៗោន នលយុេធសាស្តសាពលះ ពគ្កាម “ពឈាម ះសមាគ  ់” 
មយួន្ដ រួរឱ្យទកទ់ញ មាលពាកយពសាែ ក រូប ូពហាគ  លិង្ស រូបភា េសសលីយភា ដនេពេៀត ន្ដ បង្ហា ញអំ ីការគ្សនម របស់គ្កុម
គ្បជ្ញ  រដា លិង្ស លិនាន ការសង្សគមន្ដ សមែងឹ្សពមើ ពៅមខុ្។  
 

សរុបពសចកាីមក យុេធសាសាគ្បាគ្ស័យគ្ស័យទកេ់ង្សCambodia PROTECT ពលះ ផ្ា ់មរគុពេទសកន៍្ណ្នាឱំ្យផ្ា ់ការព្ែើយតប
គ្របគ់្ជុង្សពគ្ជ្ញយមយួ ពដើមបកីារពារកុមារ ីអំព ើហិង្សា លងិ្ស ការបំន្បកកុមារ ីគ្រសួារកនុង្សគ្បពេសកមពុជ្ញ។ យុេធសាស្តសាពលះខ្ិតខ្ជំគ្មុ
ញឱ្យមាលការផ្លែ ស់បាូរ      ការគ្បគ្ ឹតា លិង្ស ការផ្លែ ស់បាូរសង្សគម ពដាយផ្ា ់ ត័ម៌ាលជូលកុមារ លិង្ស គ្រួសាររបស់ កួពរ ពហើយគ្សប
ព  ជ្ញមយួោន ពនាះកប៏ង្សក  កខណ្ៈឱ្យ កួពរបាលចូ រមួ លិង្ស ផ្ា ់ភា អង្សអ់ាចដ ់ កួពរកនុង្សការពគ្ជើសពរ ើសឱ្យបាលកាលន់្តគ្បពសើរ 
ពដាយន្ផ្អកព ើមូ ដាា ល ត័ម៌ាលគ្របគ់្ជុង្សពគ្ជ្ញយ គ្ មទងំ្សពគ្ជើសពរ ើសយកការអលុវតានានាន្ដ បង្សកឱ្យមាលផ្ ប ះពា ់ជ្ញវជិាមាល
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