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អំ�ើហិង��ផ��វ�យ
កុ�រ� និងកុ��   ១�ក់ក��ងចំ�ម ២�ក់�យុ
���ម១៨���ំ�នទទួលរងអំ�ើហិង��ផ��វ�យ។

សកម��ពហិង��ផ��វ�យ រួមមាន ការទះកំ���ង
ការ��ន ការដាល់ ការទាត់ធាក់ ការវាយនឹង
រ�ពាត់ ការវាយនឹងវត��អ�មួីយ ការ��ើឱ��ស�ាក់ ការ
��ើឱ��ថប់ដ��ើម ការព��ាយាម��ើឱ��លង់ទឹក ដុត 
��ើឱ��រលាក មានរបួស ឬគំរាម�យ��ើ��ស់
អាវុធ ដូចជា កាំបិត ឬ អាវុធដ���ៀត។ 

អំ�ើហិង��ផ��វចិត�
កុ�រ� និងកុ��    ១�ក់ក��ងចំ�ម ៤�ក់�យុ
���ម១៨���ំ�នទទួលរងអំ�ើហិង��ផ��វចិត�។

អំ�ើហិង��ផ��វចិត� សំ�ចំ�ះគំរូ��ការ����តឹ�ិ
ផ�ាល់មាត់ជាបន�បន�ាប់ ឬ ��តុការណ៍ដាច់
�យ��កមួយ ��លមិនសម��បស��ប់
ការអភិវឌ�� របស់កុមារ និង ��លមានលទ�ភាព
ខ�ស់ក��ងការបង�ការខូចខាត��ើសុខភាព
ផ��វចិត� ឬ ការអភិវឌ��ផ��វកាយរបស់កុមារ។ 
សកម�ភាពហិង��ាផ��វចិត� រួមមានដូចជា ការ
��ប់ ថាគ�ាននរណា��ឡាញ់ ការ��លនរណា
ម�ាក់និយាយ� ឬ �ន��និ�យ�អ�កមិន
�ន�ើតមក�ើប���ើរ�ង ឬ �រ��ល���វ
�ន��យកមក��ង�ើច ឬ មិនផ�ល់ត���។ 

អំ�ើហិង��ផ��វ��ទ
កុ�រ� និងកុ��   ១�ក់ក��ងចំ�ម ២០�ក់�យុ
���ម១៨���ំ�នទទួលរងរ��ភបំ�នផ��វ��ទ។

អំ�ើហិង��ផ��វ��ទ រួម�ន �ល់��ប់ទ��ង់��អំ�ើ
រ��ភបំ�នផ��វ��ទ និងអំ�ើ��ង��វ័��ផ��វ��ទកុ�រ 
ដូច�សកម��ពរួម��ទ�នស��ច�យ��ន�រ
យល់��ម (អំ�ើរ��ភផ��វ��ទ) �រប៉ុនប៉ង��ើ
សកម��ពផ��វ��ទ�យ��ន�រយល់��ម �រ
ប៉ះ�ល់ផ��វ��ទ�យរ��ភបំ�ន (�រប៉ះ�ល់
��ល��មិនចង់ឱ��ប៉ះ) និង�ររ��ភបំ�នផ��វ��ទ
�យ��ន�រប៉ះ�ល់ (ឧ. �រគំ�ម����ឹត�អំ�ើ
ហិង��ផ��វ��ទ �រប��ញ��រ����ទ �រ�ៀត�ៀន
ផ��វ��ទ�យ�ក��សម�ី)។  

អំ�ើហិង��គឺ��ឿងទូ��ក��ងជីវ�តកុ�រកម������ើន



�នត���វ�រ�ប���ន់ ក��ង�រវ�និ�គ��ើ��ព័ន�កិច��រ�រកុ�រកំរ�ត�តិ �ើម��ី���កុ�រ និងយុវជន
��ប់រូប ��ល�នទទួលរងអំ�ើហិង�� �នលទ��ពទទួល�ន�រ���ំ���ើរបំផុត ��ម�ំងទទួល�ន
�រ��ើយតប��លនឹងជួយ��ឱ���ន�ពធូរ���ល�ើងវ�ញនិង��ើឱ��ជន��ើសទទួលខុស���វ។

�រប���រ និង�រទប់���ត់អំ�ើហិង���ើកុ�រ �ន���ជន៍ចំ�ះមនុស�� និង��ដ�កិច�ដ៏ធំ��ងស���ប់សង�ម
�តិកម����ំងមូល។ កុ�រ��លច��ើនវ័យ�ើង�ក��ងបរ���សអហិង��នឹង�នឱ�ស���ើរ�ងក��ង
�រ�ន�ស���ចឱ���ននូវស���នុពល��ញ��ញរបស់ពួក�� និង���យ�មនុស����ញវ័យ��ល�ន
សុខ�ពល� និង�នផលិត�ពខ�ស់។

�រវ�និ�គក��ង�����ះ�ន��សិទ��ព���កចំ�យខ�ស់�ង�រមិនវ�និ�គ។ កិច��រ�រកុ�រ មិន��មឹ��
��ឿងដ៏��ឹម���វ��ល���វ��ើប៉ុ���ះ�� ប៉ុ����គឺ��ឿងដ៏�����ត��ល���វ��ើ។

ផលប៉ះ�ល់���កសង�ម និង��ដ�កិច���អំ�ើហិង���ើកុ�រ រួម�ន�រប���មបន��ក��ើ��ព័ន����ំសុខ�ព 
�យ�រ���រ��ើ���ស់���សុខ�ពដ៏�ើសលប់ និងក��ងករណីធ�ន់ធ�រ គឺប���លឱ���នពិ�រ�ព និង
មរណ�ព��ម�ំងក��ិត��អំ�ើហិង�� និងពិរុទ��ព�ន�រ�ើន�ើង។

�រសិក���នពិនិត���ើល��ើចំនួនផលវ��ក���កសុខ�ព��អំ�ើហិង�� និងផលប៉ះ�ល់���ក��ដ�កិច�។
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០,៥៥%��ផលិតផលសរុប��ុក
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�យ�រ��អំ�ើហិង���លពី
កុ�រ�ព�នត������ណ

��ះ���ន់�ស���ណតូចមួយប៉ុ���ះ
���័យ�យ�រ�ន��ផលវ��ក���កសុខ�ព
មួយចំនួន��ល���វ�នកំណត់��ើស��ស�ើម��ី��ើ

�រ��ន់���ណ��ើ���ចំ�យហិរ��វត��
ស���ប់�លបំណង���រសិក����ះ


